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SAIK SZEKHELYINTEZMENY

Ujra iskola — A karanténrol diakszemmel

Bizonyara sokat gondoltok még mindig a karanténban eltoltott id6re és a digitalis
oktatasra. Akik most kertiltek az iskolaba és elsdsok lettek, biztos, hogy nem tudjak, mirél
beszélek. Elmesélem, mi tortént. Amikor jott ez a virus, gy gondoltuk, hogy ez csak egy kis
influenza, de aztan jottek a problémak. Egyre tobb beteg lett, aztan egyre rosszabb dolgok
torténtek. Mar tudtak az emberek, hogy gond van, ezért mindenki felvasarolta az élelmiszereket,
aztan bezartak az 6vodakat és iskolakat, majd kijarasi tilalmat rendeltek el. Minden nagyon
bizonytalan volt.

A karantén el6tt mindannyiunknak volt egy megszokott, miikodé napirendje: reggel
koran keltiink, aztan beiiltiink az iskolapadba, tanultunk, hazit készitettiink, majd kisétaltunk a
sulibol, elmentiink edzésre, kiilonorara vagy éppen talalkoztunk a baratainkkal.

A karantén szinte mindenkinek teljesen felboritotta a mindennapjait, ez aldl mi,
didkok sem voltunk kivételek. Ami megmaradt szamunkra, az a tanulas és a hazi feladatok
megirasa volt. A legfobb tananyag lett: a felel6sség, 6nallosag, az egymasra valo odafigyelés és
természetesen egymas segitése. Meg kellett érteniink, hogy ez a helyzet mindenkinek uj, és a
legjobb képességeink szerint kell segiteniink a tanarainknak is. Egytittmiikodés nélkiil nehezen
tudtunk volna boldogulni ezekben az idékben.

Leginkabb a KRETA felilletén kaptuk az informéaciokat, tananyagokat, mely
megkonnyitette a haladast. De miikodtek mas feliiletek is: Google Classroom, Skype, Facebook,
Messenger... az utolso kettdn beliil pedig még kiilonb6z6 csoportok is létrejohettek. A tanaraink
tobb esetben videokkal, bemutat6 didkkal segitették a tananyagok feldolgozasat.

A megvaltozott helyzet azonban jo dolgokat is hozott magaval. Nekem személy
szerint sokkal tobb szabadidém volt, tébb idét tudtam a csaladommal egyiitt lenni, valamint a
barataimmal is minden nap beszélhettem és jatszhattam az online térben. Sok idét tdltottem a
kertben, jatszottam a kutyAmmal, vagy éppen bicikliztem.

Ennek ellenére tobbszor eszembe jutott, és azt éreztem — és ugy gondolom, nemcsak
a sajat nevemben beszélhetek —, hogy hianyzott az ISKOLA.

Oriilok, hogy megkezdhettiik az 0j tanévet, és bizom abban, hogy végig tudjuk
csinalni! Mindenkinek jo egészséget kivanok!

Barna Vendel 5.c
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VELUNK TORTENT

Sportnap az iskolaban

A Gagarin iskola tanuloi 2020. oktober 2-an sportnapon vettek részt. Hogy sikeriilt? Ennek
eldontését az olvasokra bizzuk!

Erénléti edzés Mini gatfutas



20RIAP

2020/2021. TANEV - 0S2 - S. EVFOLYAM 1. S2AM

Matekverseny — szeptemberben

A Nemzetkézi Kenguru Matematikaverseny egy
vilagverseny, melyet a Kangourou Sans Frontiéres, Parizsban
székel6 alapitvany miikodtet (www.math-ksf.org), melynek ma
mar 46 eurdpai orszag alkotja a tagszervezetét (a létszam minden
évben boviil). Ebben a versenyben Magyarorszag részvételét
1996 6ta a Zalai Matematikai Tehetségekért Alapitvany biztositja,
akik meg is szervezik, és le is bonyolitjak a magyar versenyt. A
megmérettetés minden évben marcius harmadik csiitortokén volt
eddig, de a jarvanyhelyzet miatt a 2020-as versenyt elhalasztottak

szeptember 10-re. Mivel ez a tavalyi forduld, ezért mindenki az /

egy tanévvel ezeltti osztalyahoz megfelel6 feladatlapot toltott ki. Az eredmenyek eddig
nyilvanosan lathatoak voltak a verseny magyar honlapjan (www.zalamat.hu), de a 2020-as
versenyté] kezdve ezt nem lehet megnézni, csak a sajatodat. En 1. lettem az 5. évfolyamon, és
az osztalyombol Paczari Zétény 2., Bajnai Csenge 8. helyezést ért el, de a 2. évfolyamon a
testvérem, Dérer Daniel Andras is 1. helyezést ért el.

Forrds: zalamat.hu, matek.fazekas.hu
Dérer Istvan 6.a

UNNNEPEK

A népmese napja — Benedek Elek sziiletésnapja

A népmese napjat els6 izben 2005. szeptember
30-an rendezték meg. A nap célja, hogy a konyvtarosok, az
6vondk, a pedagogusok ¢és a mesével foglalkozo
szakemberek, valamint a meseszeret$ gyerekek és felnottek
ezen a napon megkiilonboztetett tisztelettel forduljanak
mind a magyar, mind mas népek meséi felé. Mi is
megemlékeziink err6l a jeles naprol: a felsés tanulok
meglatogatjdk az alsd tagozatosakat, és népmeséket
olvasnak a kisebbeknek.

Forras: Internet
Hulitka Emma Tamara 6.b
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Meséltiink...

2020. oktober 30-an, a népmese napjan mar én is ott lehettem a mesemondok kozott.
A 3.b osztaly tanuldinak az egyik tréfas mesémet olvastam fel. A mese cime: A bolond falu.
Oriiltem, hogy nekik is tetszett, hiszen a mese meghallgatisa utan a kdvetkezoket
mondtak: T 5 : -
- Jé volt! - 3 \ -
- Nagyon tetszett!
- Tokéletes volt!
- Vicces volt!
- Nagyon tetszett, mert
vicces volt, és a
torténet is jo volt. Jol
is hangsulyoztad!

- ; ; A o
Ha ti is szeretnétek tudni, mir6l szol ez a torténet, keressétek meg a mesét az

interneten, vagy kérjétek Csilla néni segitségét az iskolai konyvtarban. Fontos, hogy a népmesék

¢és a benniik €16 bolcsességek fennmaradjanak szamunkra.

Barna Vendel 5.c

Halloween, a rémisztés iinnepe

A Halloween 6si kelta tinnep, oktober 31. éjszakajan, amit elsdsorban az angolszasz
orszagokban tartanak. A halloweenhez kapcsolodo szokasok eljutottak Magyarorszagra is.

Szamtalan jelképe ismeretes, és sok szokas kapcsolodik hozza. Magyarorszagon is
ismert és szamunkra is érdekes példaul a tokfaragas, amikor a méretes, sarga szinil siitétokbe
rémisztéen vigyorgé képmast vagunk, majd lampat, mécsest vagy gyertyat helyezve bele,
bevilagithatjuk a helyiséget. Az ir legenda szerint egy részeges Jack nevil fickonak sikertilt
tuljarni az 6rdog eszén, ezért az 6rdog megigérte neki, hogy sosem fog a pokolra keriilni. Halala
utan viszont Jack biinés lelkét a mennybe sem engedték be, igy hat szelleme a két vilag kozott
bolyongott. Az 6rdég megkonyoriilt rajta,
és egy izz6 széndarabot adott neki, amit
Jack egy marharépabol készitett lampasba
helyezett. Ennél a fénynél keresi Jack lelke
azota is a megnyugvast. A toklampasokat
ezért Jack-O'-Lantern-nek azaz Lampas
Jacknek is nevezik.

A Halloweent iinnepld csaladok
ijesztd dolgokkal, szellemeket,
csontvazakat  4brazold  dekoraciokkal
diszitik fel otthonukat, kérnyezetiiket. A gyerekek félelmetes jelmezekbe bujnak, és mint
boszorkanyok, manok, varazslok, csontvazak vandorolnak hazrél hazra, mikozben cukorkat
kéregetnek. Bizonyara mindenki hallotta mar a jol ismert mondokat: ,,Csokit, vagy csalunk!” A
keltak hittek abban, hogy a szellemek éhesek, ezért a sirokhoz ételt vittek. Tobb mint valoszin,
hogy ezen a hagyoméanyon alapszik a modern amerikai szokas is, amikor a gyerekek hazrol-hazra
jarnak és édességet kéregetnek. A finomsagok persze mostansag mar nem a temetdben, hanem a
gyerekek pocakjaban kotnek ki.

Forras: Internet
Poczos Botond 5.c
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Oktober 6. — Az aradi vértanik napja

2001-t6l hivatalos gyasznapunk. 1849-ben
ezen a napon végezték ki a szabadsagharc 13
honvédtisztjét. 1849. augusztus 13-an Vilagosnal a
magyarok az orosz csapatok el6tt letették a fegyvert.
Azt gondoltak, hogy az oroszok meg fogjak kimélni
Oket a vérszomjas Haynautol, de nem igy lett. A
tizenhdrom vezetd tabornokot felségsértés cimén
halalra itélték. Alig két honappal a vilagosi
fegyverletétel utan, 1849. 6-an, Aradon kivégezték a
szabadsagharc tizenhdrom katonai vezetdjét: grof
Batthydny Lajos, Aulich Lajost, Damjanich Janos, Dessewffy Arisztid, Kiss Ernd, Knézich
Karoly, Lahner Gyorgy, Leiningen-Westerburg Kdroly, Nagysdandor Jézsef, Poeltenberg Ernd,
Schweidel Jozsef, Torok Igndc és Vécsey Karoly tabornokok és Lazar Vilmos ezredes szenvedtek
vértanahalalt Aradon.

Igen, vessziink, ha veszni kell,

De kiizdjiink, mig csak egy magyar lesz
Es vérezziink dicséen el.

Lesz legalabb a torténetben

Rélunk egy nagy emlékezet:

Egy biiszke nép élt meggyalazva,

De dicson halt, mint sziiletett.

A 7. a osztaly tanuloi kozremiikddésével hallhattunk megemlékez6 radids miisort az
aradi vértantkrol. A miisort osztalyfonokiik, Fabianné Farkas Andrea allitotta ossze.

Hulitka Emma Tamara 6.b

1956-0s forradalom és szabadsagharc

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc, az 1956-os népfelkelés Magyarorszag
népének a sztalinista terror elleni
forradalma és a szovjet megszallas
ellen folytatott szabadsagharca,
amely a 20. szazadi magyar
torténelem egyik legmeghatarozobb
eseménye volt. A budapesti
didkoknak az egyetemekr6l kiindulo
bekés tiintetésével kezdodott 1956.
oktober 23-4n, ¢és a fegyveres
felkelok ellenallasanak
felmorzsolasaval  fejezddott  be
Csepelen november 11-én.

Forras: Internet
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ISMERD MEG!

Ismerjiik meg iskolank egyik legfiatalabb pedagogusat,
Balazs Szabinat!

Mikor hatarozta el, hogy pedagégus lesz? Az dltaldanos iskoldban,
ahova jartam, minden tanévben megrendezték a forditott napot,
melynek keretén beliil a nyolcadik osztalyos tanuloknak lehetéségiik
nyilt arra, hogy dtvegyék a tandrok szerepét egy-egy tanora erejéig.
Hatodik osztalyban voltam torténelem oran. Nagyon élveztem,
emlékeim szerint nagyon jo hangulatban telt. Természetesen nagyon
izgultam, elétte napokig tanultam a leckét, vazlatot készitettem, hogy
mindent elmondjak, ami a tankonyvben szerepel. Amikor a tanéranak
vége lett, még sokszor eszembe jutott, milyen jo érzés volt ott dllni,
,mesélni” a torténelemrdl. Ekkor hataroztam el, hogy késébb tandr
szeretnék lenni.

Milyen szakos, és miért pont ezeket a tantargyakat valasztotta? Torténelem és német szakos
tanar lett belélem. A torténelem irant mindig is érdeklédtem. Fontosnak tartom, hogy a mult
eseményei ne meriiljenek feledésbe, hiszen azok kihatdassal vannak jeleniinkre, mind politikai,
mind tarsadalmi és gazdasagi értelemben. Kedvenc korszakom a 20. szazadi egyetemes, valamint
az ujkori magyar torténelem. Masik szakom a német nyelv, kozépiskoldaban keriilt kozel hozzdm.
A némettandrném szerettette meg velem, bar az is igaz, kezdetben nem volt felhdtlen a
kapcsolatunk. Ra a mai napig jo szivvel gondolok, nagyon sokat készénhetek neki. Ha idém
engedi, meglatogatom, sok tandcsot kapok tdle a tanitassal kapcsolatban is.

Mely iskolaban/iskolakban tanitott? Tandri palydmat az Endrefalvai Méra Ferenc Altaldnos
Iskolaban kezdtem. Az itt eltéltott idG alatt betekintést nyertem abba, mennyi nehézséggel, de
orommel jar a pedagogusi palya. 2018 szeptembere ota pedig ebben az iskolaban tanitok.

Milyen kiilonbségek vannak a vidéki és a varosi iskola kozott? Erre a kérdésre nagyon
sokféle megkozelitésbol lehetne valaszolni. Alapvetden sincs két egyforma iskola, de tény, hogy
mds-mds nehézségek, pozitivumok jelennek meg egy falusi és egy vdrosi iskolaban. Egy falusi
iskolaban sokkal alacsonyabbak az osztalylétszamok, mint egy varosiban. Ebbdl talan arra
kovetkeztetnénk, konnyebb dolga van egy falusi iskolaban tanitonak, de sok esetben nem igy van.
Rengeteg a magatartdsi problémaval kiizdé gyermek, tanuldsi motivaciojuk alacsony, vagy
egyaltalan nincs. Nagyon nehéz uigy tanitani, ha folyamatosan meg kell dallni a fegyelmezetlenség
miatt. Szintén nehezebb a megfelelé kommunikdacio megteremtése pedagogus és sziilé kozott. Az
osztalylétszamhoz kapcsolodoan egy porzitiv dolgot is szeretnék megemliteni. Az endrefalvai
iskoldhoz tartozik a szécsényfelfalusi és pilinyi tagiskola, ahol a német ordkat 3, illetve 4 fonek
tartottam. Mindig ugy éreztem, kikapcsolodni jarok ide, ezek az ordk kivétel nélkiil jo
hangulatban teltek, kedves, érdeklédo gyerekek tarsasagaban.

Egy varosi iskoldban, sok esetben 30 kériili osztalylétszamrol beszélhetiink, sot eldfordul az is,
hogy egy évfolyamon tobb osztaly van. Az itt tanulo gyerekek tobbsége tisztelettudo, érdeklédo,
tanulasra nyitott. Miota a Gagarinban tanitok, sok sikerélmény ért a tanordakon, sok szeretet
kapok a gyerekektdl, ami azért fontos, mert mi, felndttek is a pozitiv élmények dltal téltédiink fel,
nekiink is a boldog pillanatok adnak erét ahhoz, hogy nap mint nap folytassuk a munkankat,
tiirelemmel, odafigyeléssel, ha kell, szigorral.

b
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Osztalyfénok 1évén milyen eget rengeté dologgal talilkozott mar, ami meglepte? Errdl
nagyon sokat tudnék mesélni, hiszen szinte minden nap torténik valami. Az osztalyom egy percig
sem hagy unatkozni, olykor butasagokat csindlnak, de dsszességében elmondhato, hogy aranyos,
segitokész, szeretnivalo gyerekek osztalyfonoke lehetek. Nagyon szeretem az osztalyomat,
sikeriilt jo kapcsolatot kialakitanom veliik. Egy torténetet megosztanék, ami ugyan nem eget
rengetd, de szamomra emlékezetes. Az el6z6 tanévben, téli sziinet eldtti utolsé oran, taldn a
karacsonyi hangulatnak is koszonhetéen ugy éreztem, meg kell osztanom a gyerekekkel, az
osztalyfénokséggel kapcsolatos gondolataimat. Elmeséltem nekik, mennyire izgultam az elsé
taldlkozdskor, mennyi kérdés, kétség volt bennem azzal kapcsolatban, alkalmas leszek-e erre a
feladatra. Mondandom kézben lattam a gyerekek arcan a kedves mosolyt, amitél nagyon
meghatodtam. Ugyan nem sirtam, de a gomboc ott volt a torkomban. Amikor vége lett az éranak,
és hazaengedtem ket azzal a tandccsal, hogy ,, Vigydzzatok magatokra!”, szinte kivétel nélkiil
odajottek és megoleltek. Amikor farasztobb, stresszesebb napokat élek meg, erre és az ehhez
hasonlé élményekre gondolok, ezek segitségével konnyebben til lehet jutni a nehézségeken. ©

Milyen médszerekkel, hogyan teszi élvezetesebbé az orait? Igyekszem interaktiv feladatokkal,
Jjatékokkal, videokkal megtélteni az ordimat, ami segitséget nyujt a tanulok szamdara abban, hogy
konnyebben elsajatitsak a tananyagot. Szoktuk haszndlni a learningapps-et, a wordwall-t, a
Kahoot-ot, de csindltam mar nekik online szabadulé szobat is, ami szintén elnyerte a tetszésiiket.
Ezeket jobb lenne gyakrabban alkalmazni, de a kevesebb néha tobb elvét figyelembe véve az a
véleményem, nem szabad minden ordara ilyen feladattal késziilni, mert hamar unalmassa valhat.
Szoktam pdros vagy egyéni feladatokat kijeloini, valamint egy-egy tanulonak lehetdsége nyilik
kiseloadast tartani egy altala érdekesnek vélt témaban, természetesen a tanorai anyaghoz
kapcsolodoan. Ezeket a kiseldadasokat nagyon élvezem, hiszen sok ujat tanulhatok. A sok oldal,
illetve modszer adta lehetéségek ellenére uigy gondolom, a legjobb modszer maga a tandr, aki
felkésziiltségével, eléadoi stilusaval, személyiségével tudja leginkdabb megragadni a tanulék
figyelmet.

A digitalis oktatas mindenkit varatlanul ért, milyen tapasztalatokat szerzett? Ugy érzem, a
digitalis oktatasban valo helytallas, az uj helyzethez valé alkalmazkodas, sziilonek,
pedagogusnak és gyereknek is egyarant nagy kihivasnak bizonyult. Nagyon jo, ha digitalis
eszkozoket alkalmazunk a tanitds sordn, de jelenleg a digitalis oktatas még csak gyerekcipében
jar. Nincs meg az a kiforrott rendszer, sem a technikai feltételek, amik lehetévé tennék a
zokkendmentes digitalis oktatdst.

Szamomra az elsé két hét nagyon stresszesen telt. Folyamatosan csipogott a telefonom, jottek a
kérdések, kérések. Nehéz volt mindent észben tartani, de aztan szépen lassan kialakult a rend.
Csoportokat hoztunk létre, Facebookon, Skypeon. Az ordim tobbségét igyekeztem online
megtartani. Konnyebb volt igy, a gyerekek visszajelzése alapjan is az a véleményem, hogy helyes
modszert valasztottam. Természetesen a kiilonbozé savszélesség miatt olykor eldfordult, hogy
nem hallottuk rendesen egymast, vagy ujra kellett inditani a videohivast, de a gyerekek nagyon
konnyen vették ezeket az akadalyokat. Nagyon sok kedves Kréta iizenetet kaptam, szines betiikkel,
szamomra sokszor értelmezhetetlen , képecskékkel” tiizdelve, amikhez késébb jelmagyardzatot
kértem. Igy mdr tudom, hogyan lehet egérkét, vagy mds egyéb dllatot kialakitani néhdany betii és
irdsjel segitségével. ©

Hulitka Emma Tamara 6.b
Baldzs Szabina tandrné kozremiikodésével
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AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK!

A 2019/2020 —as tanév dijazottjai

— Lérik Timea 8.b

Gagarin Emlékplakett — Gaspar Lili 8.a Talent - dij

J6 tanul6-jo sportolé: Hegediis Fléra 8.a, Téth Barbara 8.d

A ,,Magyarorszag jo tanuloja, jo sportoldja” cimet azok a didkok és hallgatok nyerhetik el, akik
az el6z6 tanévben kimagaslo tanulmanyi és sportteljesitményt nydjtottak. Két kategoriaban — 5-
8. évfolyamosok és 9-13. évfolyamosok — nyerhetik el ezt a cimet.

Toth Barbaraval beszélgettem a cim elnyerésérdl.
Mit sportolsz?
Triatlonozok.
Milyen sportagak tartoznak a triatlonba?
Uszds, kerékparozas, futas.
Melyiket szereted a legjobban?
Nem tudok vdlasztani, mindegyiket nagyon szeretem.
Miéta sportolsz?
Mar 4 éve.
Miért sportolsz? Van valami motivaciéd?
A motivaciom, hogy minél jobb legyek ebben a sportban.
Hogy fogadtad, mikor megtudtad, hogy tiéd a dij?
Nagyon oriiltem neki!
Mit Kkellett tenned, hogy megkapd a dijat?
A feltétele a kimagaslo tanulmdnyi eredmény, valamint orszdagos bajnoksdagon kellett
helyezést elérnem.
Szoktal izgulni a versenyeken?
Versenyek eldtt szoktam.
Egy héten hany edzésed van?
Altalaban minden nap van edzésem, kivéve akkor, ha hétvégén versenyem van, mert akkor
csak hétkoznap edziink.
Egy verseny utin mennyire szoktal elfaradni?
Altaldban nagyon el szoktam faradni.
Testnevelgje: Bagyal Péter
Edzdje: Szuhan Attila

Vojtkovszky Hedvig Lea 8.d



2URLAP 2020/2021. TANEV - 0S2 - S. EVFOLYAM 1. S2AM

AVANLO

FILMAVANLO

Elore

A film egy olyan vilagban jatszodik, melyet egykoron
belengett a varazslat. Két tizenéves elf fivér, lan és Barley Lightfoot egy
kiilonleges ajandékra bukkannak apjuktol, aki még lan sziiletése elott
hunyt el, Barley pedig til fiatal volt még, hogy pontosan emlékezzen a
férfira. A varazslatnak koszonhet6en a fivéreknek lehet6ségiik van arra,
hogy minddssze 24 orara, de visszahozzak apjukat az él6k soraba. Barley
raveszi lant, hogy teljesitse be a varazslatot, azonban egy aprd hiba
csuszik a folyamatba, igy csak apjuk labait sikeriil feltimasztani’. Ezzel
kezdetét veszi a két testvér magikus kalandja, melynek soran mindent
elkovetnek a nagy talalkozas reményében.

Frink Dondt 7.c

Két 1épés tavolsag

A Két 1épés tavolsag (eredeti
cimén Five Feet Apart) 2019-es amerikai
romantikus  filmdrama, melyet Mikki
Daughtry és Tobias laconis forgatokonyve
alapjan Justin Baldoni rendezett. A film
kozéppontjaban a Haley Lu Richardson és
Cole Sprouse altal alakitott két cisztas
fibrozisban  szenvedd tini  4ll, akik
megprobalnak kapcsolatot 1étesiteni annak
ellenére, hogy mindig egy bizonyos

AV welf

tavolsagra kényszeriilnek egymastol betegségiikbdl kifolyolag. Az Egyesiilt Allamokban 2019.
marcius 15-én, Magyarorszagon 2019. majus 2-an mutattak be.

Stella cisztas fibrozisban szenvedd tini, aki az interneten megosztja mindennapjait a
betegségével kapcsolatban. A korhdzban talalkozik egy sraccal, Will Newmannel, aki szintén
ezzel a betegséggel ¢l egyiitt. Legalabb 2 méter tavolsagra kell tartdzkodniuk egymastol, hogy
csokkentsék a bakterialis fertézés esélyét.

Récz Vanessza 8.b
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KONVWAVANLO

Harry Potter és a bolesek kove

Harry Potter a 11. sziiletésnapjan
megtudja, hogy varazslo, és felvételt nyert a

Roxfort  Boszorkany-

Szakiskolaba. Az  iskolaban  fokozatosan
megismeri a szamara teljesen U] varazsvilagot, és

és  Varazsloképzo

szert tesz két jo
baratra, Ronald
Weasleyre és
Hermione Grangerre.
A tanév soran kidertil,
hogy Voldemort nagyur, aki tiz éve minden hatalmat elvesztette,
megprobalja megszerezni a bolcsek kovét, hogy igy ujra testet
olthessen, és visszatérhessen a hatalomba. Harryék szinte biztosak
benne, hogy ebben &t Perselus Piton professzor, Harry
legellenszenvesebb tandra segiti 6t, de Harryék elhatarozzak, hogy
megakadalyozzak visszatérését. ..

Ha érdekel, hogy mi torténik Harryékkel az év tovabbi
részében, akkor keresd meg az iskolai kdnyvtarban a konyvet, vagy
érdeklédj Csilla néninél.

Amennyiben felkeltettiik az érdeklédésedet, ajanljuk a sorozat tovabbi koteteit iS!
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JO ETVAGYAT!

Siitotokkrémleves

Hozzavalok (4 adag):

1 kg siitétok

1 | szarnyas alaplé

2 evOkanal olivaolaj

1 k6zepes db voréshagyma
1 gerezd fokhagyma

200 ml fozdtejszin

80

fehér bors

szerecsendio

Elkészités:

A t6kot meghamozzuk, a magos részét kikaparjuk, és felszeleteljiik koriilbeliil 2-3 centiméteres
darabokra, majd siitdben kicsit megpiritjuk. A 2 leveskockabol odatessziik foni az alapleviinket.
A hagymat és fokhagymat aprora vagjuk, megpiritjuk az olajon vagy vajon, hozzaadjuk a
megpirult stit6tokot. Hozzaontjiik az elkésziilt alaplevet és a f6z6tejszint. Soval, fehérborssal és
szerecsendioval izesitjiik. Osszeforraljuk kb. 3-4 perc alatt kozepes tiizon. Levessziik a tiizrél,
¢és botmixerrel Osszepiirésitjiik, ezutan még kb. 2 percre visszatessziik foni. Lehet hozza késziteni
piritott tokmagot, kenyérkockakat, de 6nmagaban is nagyon izletes.

Siitési héfok: 200°C

Szilvalekvar

Hozzavalok (6 adag):
4 kg szilva

50 dkg cukor

2 db fahéjrud

1 kavéskanal szalicil

Elkészités:
Bef6zés elotti este: a kimagozott szilvat egy labasba tessziik, radntjiik a cukrot, amit6l az masnap
reggelre egy kis levet enged. Reggel: radmixerrel j61 6sszedolgozzuk, majd a fahéjjal odatessziik
foni. Kortilbeliil 1-1,5 6ra alatt stirtire £6. Kivessziik a fahéjat, és kimosott, kiszaritott iivegekbe
toltjik, késhegynyi szalicilt tesziink a tetejére, celofannal lefedjiik, majd racsavarjuk az iiveg
tetejét. 2 napra szaraz dunsztba keriil, ezutan a polcra tessziik. Koriilbeliil 6 db 3 dl-es tiveggel
lesz.
Forras: www.nosalty.hu
Paczari Zétény 6.a
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https://www.nosalty.hu/alapanyag/sutotok
https://www.nosalty.hu/alapanyag/szarnyas-alaple
https://www.nosalty.hu/alapanyag/olivaolaj
https://www.nosalty.hu/alapanyag/voroshagyma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/fokhagyma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/fozotejszin
https://www.nosalty.hu/alapanyag/so
https://www.nosalty.hu/alapanyag/feherbors
https://www.nosalty.hu/alapanyag/szerecsendio
https://www.nosalty.hu/alapanyag/szilva
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/fahejrud
https://www.nosalty.hu/alapanyag/szalicil
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TUDTAD-€?

6+1 szamitogépes tipp, trilkkk

1L.Ctrl+T
Amikor a bongészddet hasznalod, és szeretnél egy uj lapot (tab) megnyitni, akkor a Ctrl gomb
¢és a T betll egyiittes hasznélataval egy szempillantas alatt megteheted.

2. Pénzvaltas egyszeriien

A Google keresdjében egyszerlibben atvalthatod az egyes
pénznemeket, mintha a szamologép funkcidval bajlodnal.
Egyszerien ird be, hogy milyen pénznemet szeretnél
valtani, példaul igy: 100 dollar to forint. A végeredményt
azonnal megkapod.

3. Gyorsabb akkumulator-toltés

Amikor a laptopodon vagy tablagépeden a repiilégép
tizemmodot hasznalsz (airplane mode), akkor egyes
funkcio, mint a Wifi vagy a Bluetooth, kikapcsolnak. Viszont ebben az lizemmoédban az
akkumulator 10-15 perccel gyorsabban t5ltédik a maximumra.

4. Gyors képletoltés Google-bol
Hasznald a jobb egérgomb + ALT billentyiizet-kombinacidt, és a kép azonnal let6ltédik a
Letoltések (Downloads) mappaba.

5. IP-cim elrejtése

Rejtsd el az IP-cimedet, hogy senki se lassa, mit csinalsz a neten. Szimos modja van annak, hogy
lathatatlanna tedd az IP-cimedet, de az egyik legkénnyebb moddja, ha a bongészddbe telepitesz
egy VPN szoftvert, amely megvaltoztatja a lokaciodat és bongészhetsz inkognitoban.

6. Honnan tudhatod, hogy meghackeltek?

Naponta tobb millio ember szamitogépe esik hackerek aldozatava. Honnan tudhatod, hogy a te
gépedet is feltorték? Van néhany egyszeri jel, ami erre utalhat. Ilyen példaul, ha a jelszavad nem
miikodik, pedig nem valtoztattad meg, ha ki van kapcsolva a virusvédelem, vagy ha az
egérkurzor 6nalléan kezd mozogni a kijelzén.

7. Délt betii
Amikor a Wordben gépelsz, eléfordulhat, hogy délt betiit kell alkalmaznod, ahelyett, hogy a
meniibdl kellene kivalasztanod ezt a funkcidt, egyszertien nyomd meg a Ctrl+| billentytizet-
kombinaciot, és maris atvalt dolt betiire. Ha pedig mar nem érzed sziikségesnek a kurziv
megjelenést, akkor elég, ha ismételten lelitdd a kombinaciot, és maris visszavalt normal
betiitipusra.

Frink Donat 7.c
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SPORT

Egy kis reklam: Atlétikaedzés

Nem tal sokan jartok az iskolankbol a Salgotarjani
Atlétika Club (SAC) edzéseire. Most kezdtem én is ide jarni, igy
sajat véleményt is tudok rola mondani: nagyon jo! Tudom, ez
nem volt sok. Elmondom Nektek részletesen. Tényleg nagyon jo,
mert erdsiti az alloképességet, a kitartast, fejleszti a mozgast, és
nem mellesleg jo a tarsasag. :)

Heti harom alkalommal (hétfd, szerda, péntek) van
egy-egy Oras edzés, ami jelenleg a SESE palyan vagy a
Sportcentrumban  zajlik. Egy kis izelit6 a gyakorlatokbol:
bemelegitésnek két kor 400m-es futas, aztan egy kis gimnasztika
(pl. egylabon allas, nyujtas, fekv6tamasz, stb.). Majd a futdgyakorlatok kovetkeznek. A multkor
egy érdekes feladatunk is volt, gumis kotelet kellett tenni egymas derekara, és az egyikiink eldl
futott, a masikunk pedig megprobalta visszafogni. Aztan volt még szegecses talpu futocipd is,
ami segitette a gyorsabb futast. A gyerekek versenyeken is részt vehetnek.

Az edz6t Niki néninek hivjak, és van egy Facebook csoportjuk is: Salgétarjani
Atlétikai Club. Remélem, felkeltettem az érdeklédéseteket, és minél tobben elj6ttok majd! :)

Barna Vendel 5.c

HUMOR

Német humor Angol humor

= -What do you call a Bear with no ears?
A:_r HR¥Q Sl oLb)
En SeH(S? 0

-B

NATORLICH

-What’s a cow’s favorite holiday?
-27?
-M

-What do you call a boomerang that won’t
come back?

-7?7?

-A stick.

Forras: Internet
Hulitka Emma Tamara 6.b

4

Forras: Internet
Frics Daniel 6.a
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MUVES2ET

Kancsulik Bodza 5.a
Ejszakai csendélet

Irodalomoran

Eme verset annak szanom,

Ki tanarom, s jobaratom.

Lehet, hogy ez azért kicsit tulzas,
De remélem, nem lesz durcas.

A gondolat megfogott.

Hanyast kapok?

JO jegyet?

Az nem lehet.

Iskoléban figyelek a versekre,
De még se tanulom meg percekbe.
Sajnos rossz a memoriam,
Garantalt felejtés az én hibam.

4

Persze van, ami megragad,

Igaz, az agyam kozben megszakad.
Ez van, ha nem tanulok,

Csak felejtek, és megborulok.
Ezért van a tanarunk,

Nincs hol megallnunk.

Fujjuk az anyagot,

Roland csak dadogott.
Komolytalan komolyak,

Nem lesz itt sorozat.

Ezzel zarom a versem.

Remélem, az 6tds megdobja a kedvem.

Szanté Rudolf Tamas 8.d
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DIVATSAROK

SR {1177 Idétlen idok ota a bunda az orosz nék szamara nem csak egy téli

parhuzamosan pliissmackokat is gyartanak.

Az elegans barsony idén &sszel lezser kabatfazonok formajaban jelenik
meg. Ez a pihe-puha anyag minden outfitet 0j szintre emel. Kiilondsen
a sotétebb, komorabb arnyalat, példaul bordo, kék, zold és barna
kabatok és dzsekik lesznek kedveltek. Mivel az anyag elég kényes, esos
napokon inkabb hagyd otthon.

platformos kiscsizmak is.

7

ruhadarabot jelent, hanem egy valora valtasra varé almot. A bundak és
a kabatok egyenesen a téli boldogsag-potlas szimbdlumai, irigységet
valtanak ki a coboly- és vidraprém tulajdonosai, &m a miiszormébol
késziilt bundat viselok mar nem annyira. Ezeket a gyakran durva anyagti
kabatokat a Szovjetunidban ,halszérmének”
,,Cseburaskanak”, mint a szovjet meseh6st, ami nem all messze a
valésagtol, hiszen a legismertebb markak nyersanyag beszallitoi

hivtak, ma pedig

Az 1j évszak sokszor 1j stilust hoz a ruhataradba, hiszen konnyt
olyan daraboknak elcsabulni, melyeket a szezonalis trendek
diktalnak, de azok szamara is ott lebeg a kisértés az iizletek polcain,
akik a megszokott, klasszikus csizmakat kutatjak.

A bokacsizmak idén sem tiintek el a palettarol, de nem mutatnak
fel markans valtozasokat. Bar az 6sz most tiisarkakon érkezett a
divatba, azért a kinalatban éppugy megtalalhatéak a vastagabb,
haromszog alak sarkak, a torpesarkak, valamint a lapos talpt és a

Racz Vanessza 8.b
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TORD A FEJED!

RENVENY

Kiilonbségkeresés

Talald meg a képeken a 10 kiilénbséget!

Kép forrasa: varazsbetu.hu
Dérer Istvan 6.a
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LEGY KREATIV!

Bele tudsz képzelni akarmit a lenti korokbe? Rajzold bele!

900@

. OO0OC
9000

@
@
@
O

Dérer Istvian 6.a
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KVIZIATEK

Valaszolj helyesen az alabbi 10 kérdésre, majd megoldasodat dobd be az iskolai konyvtarban
1év6 dobozba, legkésébb 2020. november 20-ig! Sorsolas: a decemberi iskolagytilésen! A
hibatlanul teljesitdk koziil 10 szerencsés nyer és neve bekeriil kdvetkezd szamunkba.

1. Leginkabb mely feliiletet hasznaltak a tanarok, tanulok a karantén alatt?

a) Google Classroom b) Skype ¢) KRETA
2. Mikor volt az iskolai sportnap?
a) szeptember 30. b) oktober 2. c) oktober 4.
3. Melyik mesét olvasta fel Vendel a népmese napjan a 3.b osztalyban?
a) A kéleves b) A bolond falu ¢) Tobbsincs kiralyfi
4. Mikor ért vége az 1956-0s forradalom?
a) november 10. b) november 11. ) november 12.
5. Hol kezdett el dolgozni Szabina néni?
a) Salgétarjan b) Etes ¢) Endrefalva
6. Mely sportagak tartoznak a triatlonba?
a) uszas, futas, lovaglas b) Giszas, kerékparozas, c) uszas, kerékparozas,
futas tavolugras

7. Hany kg szilva sziikséges 6 adag szilvalekvarhoz?

a) 6 b) 4 c)5
8.  Mely billentytikkel tudod beallitani a wordben a délt betiit?
a)Ctrl C b)Ctrl T c) Ctrl+1

9.  Hogy hivjak a Salgotarjani Atlétika Club edz6jét?
a) Viki néni b) Niki néni ¢) Cimbi néni

10.  Mikor volt a Két Iépés tavolsag cimii film bemutatoja Magyarorszagon?
a) 2018. majus 2. b) 2019. méjus 2. ¢) 2019. marcius 15.

Képek forrasa: seoacegedert.hu, hu.stockfresh.com
Dérer Istvan 6.a

Bekiild6 neve, osztalya:

Karikézd be a helyes valasz betiijelét,
majd megoldasodat dobd be a konyvtarban 1évé dobozba 2020. november 20-ig!

l.la|b)lc)| 6. |a]|b)]|c
2.la | b)|c| 7. [a|b]c -
\7[ 3./alb|cl8 [ab]o =
y 4. 1a)|b)|{c)] 9 [a|b]c ‘
{ 6 5 |a)|b)|c |10 [a]|b]c .I
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A2 OS2I S2AM SZERKESZTO:

KANCSULIK BORIA S .«
BARMA VENDAL S
POCZOS BOTOMD §.c
FRICS DAMIEL 6.
DERER ISTVAN 6 .s
PACZARI ZETENY 6.
HULITKA EMMA THMARA 6.4
HANNOS DOMIMIK ).
TOT ESZTER ).u
FRNK DOMAT ).
RAC2 VANESSA 84
STANTO RUDOLF TAMAS 84
VOSTROVSZRY HEDVIG L4 8.4,
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